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Arztlicher Bereitschaftsdienst
An Wochenenden und Feiertagen unter der einheitlichen Rufnummer:

. 116117

Offnungszeiten der Notfallpraxis Ehingen:
nur an Samstag, Sonntag, Feiertag von 09.00 bis 19.00 Uhr

Zahnarztlicher Notfalldienst (der Notfalldienst beginnt jeweils am Samstag
um 08.00 Uhr und endet am Montag um 08.00 Uhr)

zu erfragen unter der Telefon-Nummer — 0761 120 120 00 -

Wochenenddienst der Sozialstation ,,Raum Munderkingen*,
Kirchhof 3, Munderkingen

Der Wochenenddienst der Sozialstation Raum Munderkingen ist zu erfragen unter der
Telefon-Nummer 3882.

Apotheken-Notdienst:

Der taggenaue Apotheken-Notdienst fir Untermarchtal ist abrufbar tGber

- Telefon unter 0800 0022833 (kostenfrei aus dem Festnetz) oder Uber das Handy
unter 22833 (max. 69 ct/min)

www.lak-bw.de/notdienstportal/notdienstkreis.html

Hinweis: Die gegebenen Informationen Uber die Notdienste der Apotheken sind
unverbindlich, da kurzfristige Tausche moglicherweise nicht mehr rechtzeitig
dargestellt/Ubermittelt werden kénnen. Der Betreiber dieser Portale/Dienste kann
keine Haftung fir die Richtigkeit der Angaben Ubernehmen. Um in Notfallen die
angegebene Apotheke auch tatsachlich erreichen zu konnen, ist eine telefonische
Kontaktaufnahme mit der gewahlten Apotheke zu empfehlen.

Die ZUKUNFT gehort denjenigen,
die an die SCHONHEIT ihrer TRAUME glauben.

Eleanor Roosevelt



http://www.lak-bw.de/notdienstportal/notdienstkreis.html

Termine auf einen Blick

Dienstag, 01.09.2026 Restmiill und gelber Sack
Donnerstag, 03.09.2026 Biomiill

Freitag, 04.09.2026 Blaue Tonne

Mittwoch, 09.09.2026 Frauenkaffee

Cafe "Maria Hilf 14:30 Uhr Anmeldung im Rathaus
Vorankiindigung:

Samstag, 19.09.2026 Metzelsuppe
Sonntag, 20.09.2026 Metzelsuppe

Die Metzelsuppe findet auch in diesem Jahr in der Mehrzweckhalle
Untermarchtalstatt.

Die Gemeinden Untermarchtal und Lauterach bieten in der Grundschule Untermarchtal ab dem
nachsten Schuljahr an flinf Nachmittagen, eine Kinderbetreuung fiir die Schiiler der
Grundschulen Lauterach und Untermarchtal an.

Zur Unterstlitzung der bereits tatigen Betreuungskraften, wird eine weitere geeignete Person
(fiir die Freitagsbetreuung) in einem geringfiigigen Beschaftigungsverhaltnis auf
Stundenbasis (m, w, d) gesucht.

Schriftliche Bewerbungen richten Sie bitte bis zum 31.08.2026 an das Blirgermeisteramt
Untermarchtal, Herrn Blirgermeister Ritzler, Bahnhofstr. 4, 89617 Untermarchtal.

Fir Rickfragen steht Ihnen Herr Blrgermeister Ritzler, Tel. 07393/917383; info@gemeinde-
untermarchtal.de gerne zur Verfligung.
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Freiherr-von-Speth-Str. 9 - 100. Geburtstag
é Wir gratulieren herzlich und wiinschen den Jubilaren alles Gute, é
viel Gliick, Gesundheit und Gottes Segen.
Die Gemeindeverwaltung
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Info - Zeltlager
Beim diesjahrigen Zeltlager ist eine Kuchentransportbox liegen geblieben. Wer diese

vermisst, darf sie gerne im Rathaus abholen.




Miillentsorgung

Wir mochten nochmals darauf hinweisen, dass Sie sich bitte, wenn bei der Abfuhr mal etwas schief
gehen sollte, sich an die zustandige Stelle wenden kénnen. Gleiches gilt fiir Fragen oder Anregungen:
Bio- und Hausmiillabfuhr, Sperrmiill- und

Holzabfuhr, Gartenabraum

Abfallwirtschaft Alb-Donau-Kreis Tel. 0731 185 3333
Abfuhr , Gelber Sack"

REMONDIS Stid GmbH // Niederlassung Ulm Tel. 0731 491990
Blaue Tonne

Fa.Gebr. Braig GmbH&Co.KG Tel. 07391 7703 30

Zweckverband Musikschule Raum Munderkingen
Alb-Donau-Kreis

Bekanntmachung

der Haushaltssatzung und des Haushaltsplans
des Zweckverbands Musikschule Raum Munderkingen
fur das Haushaltsjahr 2026

I. Aufgrund des § 18 des Gesetzes Uber Kommunale Zusammenarbeit (GKZ) i.d.F. vom
16.07.1998 (Ges.BI.S. 418) und von § 79 der Gemeindeordnung flr Baden-Wirttemberg
i.d.F. vom 27.07.2000 (Ges.Bl. S. 581) hat die Verbandsversammlung am 27.07.2026
folgende Haushaltssatzung flir das Haushaltsjahr 2026 beschlossen:

§ 1 Ergebnishaushalt und Finanzhaushalt

Der Haushaltsplan wird festgesetzt

1. im Ergebnishaushalt mit den folgenden Betragen

1.1 Gesamtbetrag der ordentlichen Ertrage von 365.625 €
1.2 Gesamtbetrag der ordentlichen Aufwendungen von -365.625 €
1.3 Veranschlagtes ordentliches Ergebnis (Saldo aus 1.1 und 1.2) von 0€
1.4 Gesamtbetrag der auerordentlichen Ertrage von 0€
1.5 Gesamtbetrag der aul3erordentlichen Aufwendungen von 0€
1.6 Veranschlagtes Sonderergebnis (Saldo aus 1.4 und 1.5) von 0€
1.7 Veranschlagtes Gesamtergebnis (Summe aus 1.3 und 1.6) von 0€

2. im Finanzhaushalt mit den folgenden Betragen

2.1 Gesamtbetrag der Einzahlungen aus laufender Verwaltungstatigkeit von 365.625 €

2.2 Gesamtbetrag der Auszahlungen aus laufender Verwaltungstatigkeit von -365.625 €

2.3 Zahlungsmitteliiberschuss /-bedarf des Ergebnishaushalts 0€
(Saldo aus 2.1 und 2.2) von

2.4 Gesamtbetrag der Einzahlungen aus Investitionstatigkeit von 0€

2.5 Gesamtbetrag der Auszahlungen aus Investitionstatigkeit von 0€

2.6 Veranschlagter Finanzierungsmitteliiberschuss /-bedarf aus 0€
Investitionstatigkeit (Saldo aus 2.4 und 2.5) von

2.7 Veranschlagter Finanzierungsmitteliberschuss /-bedarf 0€
(Saldo aus 2.3 und 2.6) von

2.8 Gesamtbetrag der Einzahlungen aus Finanzierungstatigkeit von 0€

2.9 Gesamtbetrag der Auszahlungen aus Finanzierungstatigkeit von 0€



2.10 Veranschlagter Finanzierungsmitteliiberschuss /-bedarf aus

2.11 Veranschlagte Anderung des Finanzierungsmittelbestands,

Finanzierungstatigkeit (Saldo aus 2.8 und 2.9) von

Saldo des Finanzhaushalts (Saldo aus 2.7 und 2.10) von

§ 2 Kreditermachtigung

Der Gesamtbetrag der vorgesehenen Kreditaufnahmen fir Investitionen und

Investitionsférderungsmallnahmen (Kreditermachtigung) wird festgesetzt auf 0€.

§ 3 Verpflichtungsermachtigungen

Der Gesamtbetrag der vorgesehenen Ermachtigungen zum Eingehen

von Verpflichtungen, die kiinftige Haushaltsjahre mit Auszahlungen fur

Investitionen und Investitionsforderungsmaflinahmen belasten

(Verpflichtungsermachtigungen), wird festgesetzt auf 0€.

§ 4 Kassenkredite

Der Hochstbetrag der Kassenkredite wird festgesetzt auf 10.000 €.

§ 5 Umlagen

Der Verband erhebt im Haushaltsjahr 2026

a.)

b.)

Eine Verwaltungs- und Betriebskostenumlage (gemaR § 13 Abs. 4 [)
der Verbandssatzung) in Héhe von vorlaufig 96.000,-- €.

Eine Kapitalumlage (gemaR § 13 Abs. 4 Il) der Verbandssatzung)
in Hohe von 0,-- €.

Das Landratsamt Alb-Donau-Kreis hat mit Erlass vom 04.08.2026 die Gesetzmaligkeit der
von der Verbandsversammlung am 27.07.2026 beschlossenen Haushaltssatzung mit dem
Haushaltsplan fur das Haushaltsjahr 2026 gem. § 18 GKZ i.V.m. § 81 GemO bestatigt. Die
Haushaltssatzung enthalt keine genehmigungspflichtigen Festsetzungen.

Eine etwaige Verletzung von Verfahrens- oder Formvorschriften der Gemeindeordnung
oder aufgrund der Gemeindeordnung beim Erlass der vorstehend bekannt gemachten
Satzung wird nach § 4 Abs. 4 GemO unbeachtlich, wenn sie nicht schriftlich oder
elektronisch innerhalb eines Jahres seit Bekanntmachung dieser Satzung gegeniber dem
Zweckverband geltend gemacht worden ist; der Sachverhalt, der die Verletzung begriinden
soll, ist zu bezeichnen. Dies gilt nicht, wenn Vorschriften tiber die Offentlichkeit der Sitzung,
die Genehmigung oder die Bekanntmachung der Satzung verletzt worden sind.

Auslegung des Haushaltsplans

Der Haushaltsplan flr das Haushaltsjahr 2026 liegt gem. § 81 Abs. 3 der Gemeindeordnung
an sieben Tagen und zwar

von Montag, 07.09.2026 bis Dienstag, 15.09.2026

je einschlieflich bei der Verwaltungsgemeinschaft Munderkingen, Herrn Mussotter, Zimmer
Nr. 15, wahrend der Ublichen Dienststunden zur Einsichtnahme o6ffentlich aus. Bitte
vereinbaren Sie zur eventuellen Einsichtnahme telefonisch einen Termin.

Munderkingen, den 17.08.2026 gez. Schelkle

Verbandsvorsitzender

0€

0€
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Landratsamt Alb-Donau-Kreis - Pressemitteilungen

Essen (fast) wie die GroBen:
Kostenfreies Web-Seminar zur Erndhrung von Kleinkindern

Wenn aus Sauglingen Kleinkinder werden, verandert sich auch ihre Erndhrung. Welche Lebensmittel sind
jetzt geeignet? Wie gelingt eine ausgewogene Ernahrung im Alltag? Und worauf kommt es bei der
Zubereitung von Mahlzeiten fiir Kleinkinder besonders an?

Antworten auf diese und weitere Fragen gibt das kostenfreie Web-Seminar , Essen (fast) wie die
GroBBen — Wenn aus Sauglingen Kleinkinder werden"™ am Dienstag, 15. September 2026, von 19
bis 20:30 Uhr.

BEKI-Referentin Erna Cyron-Guth informiert iber die Ernahrung von Kleinkindern im Alter von ein bis
drei Jahren. Das Angebot richtet sich an Eltern, Erzieherinnen und Tagesmuitter.

Eine ausgewogene Erndhrung spielt fiir das Wohlbefinden und die Entwicklung von Kleinkindern eine
wichtige Rolle. Im Web-Seminar geht es deshalb unter anderem um Fragen der Erndhrungserziehung,
um die Vielfalt und Qualitdt von Lebensmitteln sowie um die Zubereitung geeigneter Mahlzeiten flir
Kleinkinder.

Das Web-Seminar kann kostenfrei besucht werden. Die Anmeldung ist ausschlieBlich online tber
folgenden Link mdglich: https://join.next.edudip.com/de/webinar/essen-fast-wie-die-grossen-wenn-aus-
sauglingen-kleinkinder-werden/2570028

Bio-Ziegenhof erleben:
Hoffiihrung mit Verkostung auf der Schwabischen Alb

Bei einer Hofflihrung mit Verkostung am Sonntag, 6. September 2026, 6ffnet der Bio-Ziegenhof
Bockhofer seine Tiiren und gibt Einblicke in die dkologische Ziegenhaltung sowie die hofeigene
Kaseherstellung.

Die Veranstaltung findet von 11 bis 13 Uhr auf dem Bio-Ziegenhof in Ehingen-Bockighofen statt. Auf
dem Hof leben Thiringer Waldziegen. Die robuste und traditionsreiche Rasse zahlt zu den bedrohten
Nutztierrassen und leistet damit einen wichtigen Beitrag zum Erhalt der biologischen Vielfalt.

In der hofeigenen Kaserei wird die Milch der Thiringer Waldziegen direkt vor Ort zu hochwertigen Bio-
Ziegenkasespezialitdten verarbeitet.

Anja Kirchner und Anke Hose bewirtschaften den Bio-Ziegenhof seit mehreren Jahren gemeinsam. Von
Beginn an legen sie groBen Wert auf eine dkologische Betriebsfiihrung und die Herstellung hochwertiger
Kaseprodukte aus eigener Ziegenmilch.

Wahrend der Flihrung erhalten die Teilnehmenden spannende Einblicke in die artgerechte und
Okologische Ziegenhaltung. Zudem wird anschaulich gezeigt, wie aus der frisch gemolkenen Milch direkt
auf dem Hof Bio-Ziegenkase entsteht. Eine Verkostung ausgewahlter Kasespezialitdten rundet den
Besuch ab.

Die Teilnahme kostet 7,50 Euro fiir Erwachsene und 2,50 Euro fiir Kinder. Da ein Teil der Veranstaltung
im Freien stattfindet, wird witterungsangepasste Kleidung empfohlen.

Eine Anmeldung ist bis Donnerstag, 3. September 2026, per E-Mail an info@bockhofer.de
oder telefonisch unter 0176 23301159 erforderlich.

Die Hofflihrung ist Teil der gemeinsamen Veranstaltungsreihe ,Neugierig auf Bio? Bio-Betriebe auf der
Schwabischen Alb erleben und entdecken™ im Rahmen der Glasernen Produktion auf Bio-Betrieben.
Organisiert wird die Reihe von den Landkreisen Alb-Donau-Kreis, Esslingen und Reutlingen sowie von
der Bio-Musterregion Biospharengebiet Schwabische Alb.

Ziel der Veranstaltungsreihe ist es, transparent und praxisnah zu zeigen, wie heimische Bio-Produkte
erzeugt werden. Gleichzeitig macht sie die groBe Vielfalt der dkologisch erzeugten Lebensmittel auf der
Schwabischen Alb erlebbar.

Veranstaltungsort: Bockhofer GbR, Von-Botic-StraBe 7, 89584 Ehingen-Bockighofen

LEADER Siimamuese - . :
e it Nutzen Sie die Sommerzeit: LEADER Oberschwaben stellt wieder
o 7 e Fordergelder bereit

Projekten
léndliche
Kommunen

Donau-(T)Raum-
Oberschwaben e.V. stiirken !

Neu: mit dem LEADER-schnell-Check in wenigen Minuten einschatzen, ob die Idee vielleicht
forderfahig sein konnte?


https://join.next.edudip.com/de/webinar/essen-fast-wie-die-grossen-wenn-aus-sauglingen-kleinkinder-werden/2570028
https://join.next.edudip.com/de/webinar/essen-fast-wie-die-grossen-wenn-aus-sauglingen-kleinkinder-werden/2570028
mailto:info@bockhofer.de
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Bei der online-Beratung Hintergriinde erfahren und Fragen stellen!

Insgesamt stehen iiber 400.000 € Fordergelder der europaischen Union plus erganzenden
Landesmittel zur Verfiigung.

Das europadische Férderprogramm LEADER unterstiitzt Projekte zur Weiterentwicklung unserer Region.
Sie haben eine Idee? Fir die Umsetzung kdnnen Sie Fordergelder beantragen, sofern Ihr Projekt zu den
LEADER-Zielen passt. Reichen Sie Ihren Projektantrag bis zum 15. Oktober 2026 bei der
Geschaftsstelle von LEADER Oberschwaben ein.

Was wird gefordert?

Projekte, die sich strukturell auf unsere Region auswirken und gut zu den LEADER-Themen (6kologische
und soziale Nachhaltigkeit, zukunftsfahige Infrastrukturen, regionales gemeinwohlorientiertes
Wirtschaften, Zusammenleben und Innovation, Klimaschutz und Klimaanpassung) passen.

Wer darf beantragen?

Vereine, Verbande, Unternehmen, Kommunen, Kirchen, Privatpersonen, ...
Online-Beratungsangebot

Sie sind sich noch unsicher oder haben Fragen vorab? Dann melden Sie sich direkt oder nehmen Sie
gerne an einem von unseren Online-Beratungsterminen teil. Bei den Beratungsterminen informieren
wir Uber LEADER-F6rdermdglichkeiten und stehen flr Fragen zur Verfligung. Bei den LEADER-schnell-
Check-Terminen sagen Sie uns in aller Kiirze Ihre Idee und wir geben eine Ersteinschatzung zum
Thema Forderfahigkeit.

Beides ohne Anmeldung, ganz unkompliziert und kostenfrei. Den jeweiligen Zugangslink finden Sie unter
~rTermine" auf unserer Homepage.

Montag, 17. August 2026, 11 Uhr bis 12 Uhr: LEADER-schnell-Check

Dienstag, 18. August 2026, 18 Uhr: LEADER-Beratung

Mittwoch, 23. September 2026, 10 Uhr: LEADER-Beratung

Donnerstag, 24. September, 16 Uhr bis 17 Uhr: LEADER-schnell-Check

Kontakt:

Auf unserer Homepage unter www.leader-oberschwaben.de finden Sie weitere Informationen sowie
die Antragsunterlagen. Diese kdnnen Sie per Mail einreichen unter leader@Irasig.de. Bei Fragen
schreiben Sie uns oder melden Sie sich telefonisch, Emmanuel Frank, Tel: 07571/102-5010

Deutsche
Rentenversicherung

Baden-Wirttemberg

Hinterbliebenenrente
Die wichtigsten Schritte zur Witwen- oder Witwerrente -Beginn und Sterbevierteljahr

Wenn Menschen ihren Ehepartner oder eingetragenen Lebenspartner verlieren, missen sich die
Trauernden in der neuen Situation zurechtfinden. Damit zum seelischen Leid nicht finanzielle Sorgen
hinzukommen, gibt es die Hinterbliebenenrente. Die Witwen- oder Witwerrente kommt nicht
automatisch. Die Deutsche Rentenversicherung Baden-Wirttemberg (DRV BW) beantwortet die
wichtigsten Fragen, die fiir die ersten Schritte helfen.

Bekomme ich die Witwen-/Witwerrente automatisch ausgezahlt?

Eine Witwen- oder Witwerrente miissen Sie beantragen. Erhielt Ihr Partner oder Ihre Partnerin bereits
eine Rente, zum Beispiel eine Altersrente, beginnt die Witwen- oder Witwerrente mit dem auf den
Sterbemonat folgenden Monat. Fir den Sterbemonat selbst verbleibt Ihnen die bislang gezahlte Rente.
Wurde noch keine Rente gezahlt, beginnt die Witwen- oder Witwerrente bereits mit dem Todestag.
Wann muss ich spatestens den Antrag auf Witwen-/Witwerrente stellen?

Einen Hinterbliebenenrentenantrag missen Sie nicht sofort stellen. Hiermit kdnnen Sie sich bis zu zwolf
Kalendermonate nach dem Tod Zeit lassen. So lange werden Hinterbliebenenrenten riickwirkend gezahlt.
Den elektronischen Antrag auf Hinterbliebenenrente (R 0500) kdnnen Sie unter www.deutsche-
rentenversicherung.de/eantrag-R0500 stellen.

Was ist ein Sterbevierteljahr?

Das Sterbevierteljahr ist die Zeit bis zum Ende des dritten Kalendermonats nach dem Todesmonat. In
dieser Zeit wird die Witwen- oder Witwerrente in gleicher Hohe wie die Versichertenrente gezahlt.
Einkommen wird im Sterbevierteljahr nicht auf die Witwen- oder Witwerrente angerechnet.
Bekomme ich eine Vorschusszahlung auf Witwen-/Witwerrente?

Hat Ihr Partner oder Ihre Partnerin bereits Rente bezogen, kénnen Sie innerhalb von 30 Tagen nach
dem Tod eine Vorschusszahlung beantragen. Ein entsprechendes Formular erhalten Sie beim Renten
Service der Deutschen Post AG.



mailto:leader@lrasig.de
http://www.deutsche-rentenversicherung.de/eantrag-R0500
http://www.deutsche-rentenversicherung.de/eantrag-R0500
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Wichtig zu wissen: Die Vorschusszahlung wird oftmals gleich durch das Bestattungsinstitut beantragt.
Information

Weitere Informationen enthalt die Broschiire , Hinterbliebenenrente: Hilfe in schweren Zeiten". Diese
kann auf www.deutsche-rentenversicherung.de/broschuere-hinterbliebenenrente herunterladen werden.

e
— NetCom BW

NetCom BW zieht positive Bilanz zum Vermarktungsende in Untermarchtal
Untermarchtal/Ellwangen | Die Nachfrage nach schnellem Glasfaserinternet in Untermarchtal ist groB:
Zum Abschluss der Vorvermarktung fir den geplanten Breitbandausbau der NetCom BW zeichnet sich
ein klares Votum der Burgerschaft fir die moderne Infrastruktur ab.

Insgesamt 152 Haushalte und Unternehmen haben sich im Zeitraum von April bis Juli fiir einen
Glasfaseranschluss entschieden. Das entspricht einer Auftragsquote von 70 Prozent, womit die
angestrebte Zielmarke von rund 50 Prozent klar Gberschritten wurde. Auch im projektiibergreifenden
Vergleich zahlt das Ergebnis zu den starksten Vermarktungsergebnissen der EnBW-Tochter der jlingeren
Zeit.

»Dass sich in einer Gemeinde wie Untermarchtal sieben von zehn Anschlussberechtigten fir die Glasfaser
entscheiden, ist keine Selbstverstandlichkeit. Es zeigt, dass moderne Infrastruktur langst ein
Grundbeddrfnis flir viele Blrger*innen ist", sagt Account Manager Alex Nemtschuk. , Als NetCom BW
kdnnen wir auf dieser Grundlage die nachsten Projektschritte mit klarer Perspektive angehen.®

Auf Basis dieser groen Nachfrage kann der Ausbau nun in die weiteren Etappen lbergehen.
Erschlossen wird Untermarchtal im Rahmen der Infrastrukturoffensive Oberschwaben (InO), die die
NetCom BW gemeinsam mit der Netze BW Sparte Dienstleistungen umsetzt. Als Generalunternehmerin
verantwortet diese die spatere bauliche Umsetzung und Realisierung aller beauftragten
Glasfaserhausanschliisse. In den kommenden Wochen riickt jedoch die konkrete Detailplanung in den
Mittelpunkt des Vorhabens. in deren Verlauf wird zunachst ein belastbares Ausbaukonzept unter
Einbeziehung bereits vorhandener Infrastruktur erarbeitet.

AuBerdem wird im Rahmen des InO-Ansatzes ein koordiniertes Vorgehen entworfen: Wo maéglich,
werden die Glasfaserarbeiten mit MaBnahmen zur Modernisierung des Stromnetzes der Netze BW GmbH
kombiniert, sodass StraBen und Wege nach Mdaglichkeit nur einmal gedffnet werden muissen.

Ein genauer Termin flir den Baustart steht aktuell noch nicht fest. Dieser wird erst nach dem
endglltigen Abschluss der PlanungsmaBnahmen festgelegt. Die NetCom BW wird Uiber den weiteren
Verlauf jedoch fortlaufend informieren. Wer sich bislang noch nicht entschieden hat, kann einen
Glasfaserhausanschluss auch weiterhin beauftragen. Es gelten die bekannten Konditionen aus der
Vermarktungsphase: Der Anschluss an das unternehmenseigene Glasfasernetz ist bis zu einer Léange von
15 Metern kostenfrei, ab dem 16. Meter fallen 120 Euro brutto je zusatzlichem Meter an. Voraussetzung
ist der Abschluss eines NetCom-BW-Tarifs mit einer Mindestlaufzeit von 24 Monaten und einer
Bandbreite ab 300 Mbit/s. Alle Informationen zu Produkten, Tarifen und zur Online-Bestellung finden
sich unter www.netcom-bw.de/untermarchtal. NetCom BW GmbH Die NetCom BW GmbH mit Sitz in
Ellwangen wurde 2014 gegriindet und ist eine Konzerngesellschaft der EnBW Energie Baden-
Wirttemberg AG. Mit ihren innovativen Dienstleistungen in den Geschaftsfeldern Datenkommunikation,
Standortvernetzung, Telefonie und Services ist die NetCom BW eine anerkannte GréBe im heimischen
Telekommunikations- und IT-Markt. Zu den Kunden der NetCom BW zdhlen Privathaushalte, Industrie-
und Gewerbebetriebe sowie kommunale Einrichtungen. Mit dem unternehmenseigenen Daten- und
Sprachnetz per Lichtwellenleiter von rund 32.000 Kilometern verfiigt die NetCom BW (iber eines der
gréBten und modernsten Glasfasernetze in Baden-Wirttemberg.

Hitzetage sind ein Gesundheitsrisiko

Auch in der Region nehmen hitzebedingte Erkrankungen zu

Hitze ist langst nicht mehr nur eine Frage des Wohlbefindens, sondern ein ernstzunehmendes
Gesundbheitsrisiko. Besonders altere Menschen, chronisch Erkrankte, Schwangere und Kleinkinder sind
gefahrdet.

Auch im Alb-Donau-Kreis und im Stadtkreis UIm machen sich die gesundheitlichen Folgen von Hitze
deutlich bemerkbar. Im Alb-Donau-Kreis stieg die Zahl der wegen hitzebedingter Erkrankungen &rztlich
behandelten AOK-Versicherten von 99 im Jahr 2020 auf 120 im Jahr 2021. In den folgenden Jahren


https://www.deutsche-rentenversicherung.de/SharedDocs/Downloads/DE/Broschueren/national/hinterbliebenenrente_hilfe_in_schweren_zeiten
http://www.deutsche-rentenversicherung.de/broschuere-hinterbliebenenrente
http://www.netcom-bw.de/untermarchtal
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nahm sie deutlich zu: 2022 wurden 205 und 2023 242 Versicherte behandelt. Im Jahr 2024 ging die Zahl
zwar auf 199 Versicherte zurlick, lag damit aber weiterhin doppelt so hoch wie 2020.

Im Stadtkreis Ulm zeigt sich ein noch deutlicherer Anstieg: Die Zahl der wegen hitzebedingter
Erkrankungen behandelten AOK-Versicherten stieg von 138 im Jahr 2020 auf 187 im Jahr 2021 und 331
im Jahr 2022. 2023 waren es 356 Versicherte. 2024 wurde mit 373 behandelten Versicherten ein neuer
Hochststand erreicht.

Gesundheitlich problematisch ist nicht erst extreme Hitze. Bereits eine mittlere Temperatur von Uber 20
Grad kann die Sterblichkeit erhdhen. Bleiben die Temperaturen iber mehrere Tage auch nachts erhéht,
steigt das Risiko weiter an.

Hitze belastet den gesamten Korper

Hohe Temperaturen wirken sich auf nahezu alle Organsysteme aus. Besonders betroffen ist das Herz-
Kreislauf-System. ,Jeder Anstieg der Umgebungstemperatur um ein Grad geht mit einer signifikanten
Zunahme der kardiovaskularen Sterblichkeit um 2,1 Prozent einher. Das hat eine systematische
Ubersichtsarbeit gezeigt, fiir die 266 Studien ausgewertet wurden", sagt Dr. Ralph Bier, Arzt bei der AOK
Baden-Wirttemberg. ,Wahrend einer Hitzewelle steigt das Risiko, an einer Herz-Kreislauf-Erkrankung zu
sterben, sogar um 11,7 Prozent."

Auch die Nieren geraten durch Flissigkeitsverlust und Dehydrierung unter Stress. Selbst gesunde
Menschen kdnnen dadurch bleibende Nierenschaden erleiden. ,Besonders gefahrlich ist die Kombination
aus Hitzestress, Dehydrierung und der gleichzeitigen Einnahme von Schmerzmitteln, die die Nieren
schadigen kénnen, wie zum Beispiel Ibuprofen oder Diclofenac", warnt Dr. Bier.

Daruber hinaus kann Hitze die Wirkung zahlreicher Medikamente verandern oder besondere
VorsichtsmaBnahmen erfordern. Wer regelmaBig Medikamente einnimmt, sollte daher rechtzeitig mit
seiner Arztin oder seinem Arzt besprechen, ob Anpassungen notwendig sind.

Anhaltende Hitze kann dariber hinaus die psychische Gesundheit beeintrachtigen. Wissenschaftliche
Untersuchungen weisen darauf hin, dass anhaltende hohe Temperaturen Aggressionen, Depressionen
und Angststérungen verstarken kénnen. Zudem steigt mit zunehmender Durchschnittstemperatur auch
das Suizidrisiko.

Hohe Temperaturen beeintrachtigen auBerdem Konzentration, Aufmerksamkeit und Reaktionsfahigkeit.
Dadurch steigt das Risiko fiir Fehler und Arbeitsunfalle. Korperlich anstrengende Tatigkeiten sollten
deshalb mdglichst in die kiihleren Morgen- oder Abendstunden verlegt werden.

So schiitzen Sie sich an heiBen Tagen

Die AOK Ulm-Biberach empfiehlt, den Alltag wahrend einer Hitzewelle bewusst anzupassen:

Verlegen Sie korperliche Aktivitaten und Erledigungen in die kiihleren Morgen- und Abendstunden.
Halten Sie IThre Wohnung mdglichst kiihl und schiitzen Sie sich vor Uberhitzung. Halten Sie sich wahrend
der heiBesten Tageszeit mdglichst wenig drauBen auf.

Hat sich Ihre Wohnung stark aufgeheizt, verbringen Sie taglich méglichst zwei bis drei Stunden an einem
kiihlen Ort auBerhalb Ihrer vier Wande.

Halten Sie sich nicht in geschlossenen parkenden Autos auf und lassen Sie auch niemanden dort zurtick,
vor allem keine kleinen Kinder oder Tiere.

Trinken Sie ausreichend — am besten Wasser und ungesuBte Tees.

Sorgen Sie fir Sonnenschutz, wenn Sie ins Freie gehen. Schiitzen Sie insbesondere Ihren Kopf mit
einem Sonnenhut oder einer Kappe.

Achten Sie auf sich und andere, vor allem aber auf Kinder, altere Menschen und chronisch Erkrankte.
Wenn Sie regelmaBig Medikamente einnehmen (z. B. Blutdrucksenker, Diuretika, Insulin), besprechen
Sie mit Ihrer Arztin oder Ihrem Arzt, ob diese bei Hitze angepasst werden miissen. Beachten Sie die
Lagerungshinweise und lassen Sie Medikamente niemals im Auto.

Vereinsmitteilungen
KINDERFERIENPROGRAMM 2026

Spiel- und SpaBnachmittag

Freu dich auf einen Nachmittag voller Lachen, toller Erlebnisse und jeder Menge cooler Spiele!
Der gemeinsame SpahB steht im Mittelpunkt und es ist fUr jeden etwas dabei.

Wann: Mittwoch, 02.09.2026 ab 15:00 Uhr

Wo: Sportgeldnde SV Untermarchtal

Wer: ab 4 Jahren



Mitzubringen: Getrénk
Bitte ziehe wettergeeignete Kleidung an.
Anmeldung bis 31.08.2026 im Rathaus moglich.

Ferienabschlusswanderung zur Hochwarthitte

Gemeinsam wandern wir zur HochwarthUtte. Dort werden wir zusammen grillen und den Abend
in gemutlicher Runde ausklingen lassen.

Um 20:00 Uhr endet unser gemeinsamer Abend an der Hochwarthutte.

Das Grillgut wird von uns bereitgestellt.

Wir freuen uns auf einen schénen Abend mit euch und ein paar unvergessliche Stunden in der
Naturl

Wann: Mittwoch, 09.09.2026 von 17:00 Uhr — 20:00 Uhr
Wo: Treffpunkt Rathaus in Rechtenstein

(es gibt auch Mitfahrgelegenheiten, bitte im Rathaus melden)
Wer: ab 6 Jahren

Mitzubringen: 3 € Unkostenbeitrag , Getrank

Bitte ziehe wettergeeignete Kleidung an.
Die Kinder kdnnen um 20:00 Uhr an der Hochwarthitte abgeholt werden.
Anmeldung bis 03.09.2026 im Rathaus moglich.

Was sonst noch interessiert

LandFrauenortsverein Obermarchtal und Umgebung

Auf den Spuren der Herren von Reichenstein

So lautet die Uberschrift fiir die Exkursion am Dienstag, 25.08.2026. Wir treffen uns um 13.50 Uhr an
der Kapelle in Reichenstein. Herbert Wilhelm kann uns Interessantes und Wissenswertes Uber die
Geschichte des Ortes erzahlen.

Nach der Flihrung kehren wir im Schneggahausle zu Kaffee und Kuchen ein.

Weil die Anmeldezahl begrenzt ist, bitte nur diejenigen kommen, die angemeldet sind.

Ich freue mich auf nette Begegnungen - Andrea Fischer

NEWS - NEWS - NEWS - NEWS - NEWS

Die Stadtkapelle Munderkingen iibergibt eine Spende an die Kunst & Nahwerkstatt Munderkingen
Das erstklassige Serenadenkonzert der Stadtkapelle im Birgerpark erfreut die Munderkinger gleich zweimal - die
Stadtkapelle Munderkingen unterstiitzt mit dem Erlds aus ihrem Serenadenkonzert vom 19. Juli 2026 die Kunst &
Nahwerkstatt.

Melanie Ibach (Kassiererin) und Simon Mack (Vorstand) haben als Vertreter der Stadtkapelle die Spende (iberreicht,
mit der sie zur Deckung der Nebenkosten der Werkstatt beitragen wollen. Somit wird deren ehrenamtliche Arbeit
gewlrdigt und unterstiitzt - einfach super — vielen Dank !

Das Team der Kunst & Nahwerkstatt arbeitet seit mehr als 4 Jahren ehrenamtlich und steht Jung und Alt mit einer
Strick- und Hakelwerkstatt, Nahwerkstatt, Kunstwerkstatt und Tépferwerkstatt zur Verfiigung. Die Kunst &
Nahwerkstatt Munderkingen freut sich riesig und bedankt sich recht herzlich fiir die Unterstiitzung ihres
ehrenamtlichen Projektes bei der Stadtkapelle Munderkingen. www.kunst-naehwerkstatt.de



http://www.kunst-naehwerkstatt.de/

Kirchliche Mitteilungen
und Gottesdienstordnung

St. Andreas

Untermarchtal und Giitelhofen

T~

Pfarramt St. Andreas, Kirchweg 2, 89617 Untermarchtal

Pfarramt Untermarchtal: Tel. 07393-917588 Fax 07393-917589
E-Mail:

StAndreas.Untermarchtal@drs.de
Offnungszeiten (Frau Bank): Donnerstag 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Pfarramt Obermarchtal: Tel. 07375-92131  Fax 07375-92132

E-Mail: StPetrusundPaulus.Obermarchtal@drs.de
Offnungszeiten (Frau Epp): Dienstag und Donnerstag 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Homepage: www.se-marchtal.de
Pfarrer Gianfranco Loi Tel. 0737592131  E-Mail: gianfranco.loi@drs.de
Diakon Johannes Hénn Tel. 0737592131  E-Mail: Johannes.Haenn@drs.de
Mesnerin: Sr. Brigitte Schleid Tel. 07393 3054410

Giiltig vom 23.08.2026 bis 06.09.2026

Im Notfall fiir eine Krankensalbung bitte im Pfarrhaus Obermarchtal
anrufen Tel. 0737592131

21. Sonntag im Jahreskreis

Sa 22.08. 19.00 Uhr Vesper, Klosterkirche Untermarchtal
So 23.08. 08.15 Uhr Laudes, Klosterkirche Untermarchtal
08.45 Uhr Eucharistiefeier, Klosterkirche Untermarchtal
08.45 Uhr Wort-Gottes-Feier, Reutlingendorf
08.45 Uhr Wort-Gottes-Feier, anschliefend ewigen Anbetung,
Emeringen
08.45 Uhr Eucharistiefeier, Einzelprimizsegen, Kapelle
Lauterach
10.15 Uhr Eucharistiefeier, Miinster Obermarchtal
19.00 Uhr Vesper, Klosterkirche Untermarchtal
Mo 24.08.  F Bartholomiius
19.00 Uhr Eucharistiefeier, Rosenkranzkapelle Tagungshotel
Kloster
Di 25.08. 06.30 Uhr Laudes, Rosenkranzkapelle Tagungshotel Kloster
09.00 — 11.00 Uhr Anbetung, Klosterkirche Untermarchtal
19.00 Uhr Eucharistiefeier, Datthausen
19.00 Uhr Vesper, Rosenkranzkapelle Tagungshotel Kloster
Mi 26.08. 06.30 Uhr Laudes, Rosenkranzkapelle Tagungshotel Kloster
19.00 Uhr Vesper, Anbetung bis 20 Uhr, Rosenkranzkapelle
Tagungshotel Kloster

Do 27.08. G Monika
19.00 Uhr Eucharistiefeier, Rosenkranzkapelle Tagungshotel
Kloster



mailto:StAndreas.Untermarchtal@drs.de
mailto:StPetrusundPaulus.Obermarchtal@drs.de

Fr 28.08.

Sa 29.08.

G Augustinus

06.30 Uhr

14.00 — 16.00 Uhr

18.30 Uhr

19.00 Uhr
19.00 Uhr

Laudes, Rosenkranzkapelle Tagungshotel Kloster
Anbetung, Klosterkirche Untermarchtal
Rosenkranzgebet, Beichtgelegenheit, St. Urban
Obermarchtal

Abendmesse, St. Urban Obermarchtal

Vesper, Klosterkirche Untermarchtal

G Enthauptung Johannes des Taufers

07.00 Uhr
14.00 Uhr

Laudes, Klosterkirche Untermarchtal
Beichtgelegenheit, Klosterkirche Untermarchtal

22. Sonntag im Jahreskreis

Sa 29.08.

So 30.08.

Mo 31.08.

Di 01.09.

Mi 02.09.

Do 03.09.

Fr 04.09.

Sa 05.09.

19.00 Uhr
19.00 Uhr

08.15 Uhr
08.45 Uhr
08.45 Uhr
10.15 Uhr
10.15 Uhr
19.00 Uhr
19.00 Uhr

06.30 Uhr

09.00 — 11.00 Uhr

09.00 Uhr
19.00 Uhr

06.30 Uhr
19.00 Uhr

G Gregor d. Grof}e

09.00 Uhr
19.00 Uhr
Kloster

06.30 Uhr

14.00 — 16.00 Uhr

18.30 Uhr

19.00 Uhr
19.00 Uhr

07.00 Uhr
14.00 Uhr

Eucharistiefeier, Emeringen
Vesper, Klosterkirche Untermarchtal

Laudes, Klosterkirche Untermarchtal
Eucharistiefeier, Klosterkirche Untermarchtal
Eucharistiefeier, Reutlingendorf
Wort-Gottes-Feier, Pfarrkirche Neuburg
Eucharistiefeier, Miinster Obermarchtal
Vesper, Klosterkirche Untermarchtal
Eucharistiefeier, Rosenkranzkapelle Tagungshotel
Kloster

Laudes, Rosenkranzkapelle Tagungshotel Kloster
Anbetung, Klosterkirche Untermarchtal
Eucharistiefeier, Rechtenstein

Vesper, Rosenkranzkapelle Tagungshotel Kloster

Laudes, Rosenkranzkapelle Tagungshotel Kloster
Vesper, Anbetung bis 20.00 Uhr, Rosenkranzkapelle
Tagungshotel Kloster

Eucharistiefeier, Kapelle Lauterach
Eucharistiefeier, Rosenkranzkapelle Tagungshotel

Laudes, Rosenkranzkapelle Tagungshotel Kloster
Anbetung, Klosterkirche Untermarchtal
Rosenkranzgebet, Beichtgelegenheit, St. Urban
Obermarchtal

Abendmesse, St. Urban Obermarchtal
Eucharistiefeier, Klosterkirche Untermarchtal

Eucharistiefeier mit Laudes, Kloster Untermarchtal

Beichtgelegenheit, Klosterkirche Untermarchtal

23. Sonntag im Jahreskreis

Sa 05.09.

So 06.09.

19.00 Uhr
19.00 Uhr

08.15 Uhr
08.45 Uhr
08.45 Uhr
10.15 Uhr
19.00 Uhr

Eucharistiefeier, Reutlingendorf
Vesper, Klosterkirche Untermarchtal

Laudes, Klosterkirche Untermarchtal
Eucharistiefeier, Klosterkirche Untermarchtal
Eucharistiefeier, Emeringen

Eucharistiefeier, Miinster Obermarchtal
Vesper, Klosterkirche Untermarchtal




Allgemeine Mitteilungen

aus dem Jahresprogramm 2026 -D KATHOLISCHES
der Dekanatsgeschiftsstelle v D I"N‘:a"ém M

Hinweise fiir kirchliche Mitteilungen

Geistlicher Bierkonvent am Albvereinshausle

Am Donnerstag, 20. August, 19.00 Uhr findet im Biergarten beim Albvereinshdusle in Wiblingen ein Bierkonvent
statt. Am Gedenktag des Bernhard von Clairvaux (gest. 20.08.1153 in der Champagne) kommt dieser selbst zu
Wort: ,,Gonne dich dir selbst. Sei wie fiir alle anderen auch fiir dich selbst da." Ein zufriedener Mensch tragt mehr
zum Frieden in seinem Umfeld bei, als einer, der sich selbst und anderen nichts génnt. Dr. Wolfgang Steffel gibt
ernste und lustige Impulse, singt mit den Besuchern und hat neue Bier-Lieder im Gepéck, darunter einen Blues
Uber eine Flasche Bier, die zu Boden hinunterfallt, aber wie durch ein Wunder stehend dort ankommt. Bereits ab
18.00 Uhr Mdéglichkeit zum Abendessen. Mit Prozession zur Marienkapelle. Eintritt frei. Getranke und Essen auf
eigene Rechnung. Anmeldung bis 20.08. ans Dekanat Ehingen-Ulm, Tel.: 0731/9206010, E-Mail:
dekanat.eu@drs.de.

Philipp-Jeningen-Wallfahrt von Eichstatt nach Ellwangen

Vom Montag, 24. bis Sonntag, 30. August sind Pilger zur 35. FuBwallfahrt der ,action spurensuche™ von Eichstatt
nach Ellwangen auf den Spuren des seligen Philipp Jeningen eingeladen. Der Weg durchs Altmdihltal und das
Nordlinger Ries flihrt vom Geburtsort Jeningens zu seiner Grabstatte in der Ellwanger Basilika. Zum auBeren Gehen
der 120 Kilometer treten Besinnung und abendliche Gottesdienste. Bei diesen ,Exerzitien auf dem Weg" mit einem
Leitungsteam um Dekanatsreferent Dr. Wolfgang Steffel wird besonders die gottliche Tugend der Liebe betrachtet.
Es wird in einfachen Quartieren libernachtet, das Gepack in einem Begleitfahrzeug transportiert. Am 24.08. gibt es
um 10.00 Uhr eine gemeinsame Anfahrt ab dem Hauptbahnhof Ulm nach Ellwangen und von dort mit Reisebus
zum Ausgangspunkt der Wallfahrt nach Eichstatt. Infos iber das Dekanat Ehingen-Ulm unter Tel.: 0731/9206010,
E-Mail: dekanat.eu@drs.de und Uiber www.action-spurensuche.de.

Spirituelle Pilgertage im Schonstatt-Zentrum Liebfrauenhdhe
Zu ,Spirituellen Pilgertagen im Gau™ ladt das Schonstatt-Zentrum Liebfrauenhdhe vom 3. — 6. September 2026 ein.
Die Pilger haben Gelegenheit, das gewdhnliche Leben zu unterbrechen, sich innerlich und duBerlich auf den Weg
zu machen, Gottes Spuren in der Schopfung und im eigenen Leben bewusster wahrzunehmen und damit Leib und
Seele etwas Gutes zu tun. Zwei Pilgerwege von 12 bis 14 km und ein Pilgerweg von ca. 6 km fiihren durch Wald
und Flur in der Umgebung der Liebfrauenhdhe. Stationen in Kirchen, Kapellen und an Wegkreuzen sowie
Weggebete, Impulse, Austausch und das Gehen in Stille geben die Méglichkeit, zu sich und zu Gott zu finden und
neue Kraft zu schépfen. Ubernachtung und Verpflegung sind im Schénstatt-Zentrum.
Information und Anmeldung bis 28. August: Schdnstatt-Zentrum Liebfrauenhdhe, Tel. 07457 72-301,
wallfahrt@liebfrauenhoehe.de, www.liebfrauenhoehe.de

Meine Lebenslinie — Seminar mit kreativer Spurensuche
Das Schénstatt-Zentrum Liebfrauenhdhe ladt vom 2. — 4. Oktober alle Interessierten zu einem Seminar mit
kreativer Spurensuche ein. Dabei begleitet uns das Wort: ,Sieh her: Ich habe dich eingezeichnet in meine Hande."
(Jes 49,16).
Fir Pater Kentenich, den Griinder Schonstatts, war dieser Vers ein Kernstlick seiner Theologie. Er nutzte ihn, um
den Menschen die ,Spiritualitdt der Kindlichkeit" und die grenzenlose Vaterliebe Gottes zu erklaren. So wollen auch
wir den Blick auf die eigene Lebenslinie und Kreativitdt in inspirierender Atmosphdre lenken und auf
Entdeckungsreise in die eigene Persénlichkeit gehen. Die Liebfrauenhdhe bietet dafiir ein geistliches Ambiente. Es
erwartet sie: Reflexion der personlichen Lebenslinie und sinnschaffende Ausrichtung fiir den weiteren
Weg, kreative Ubungen zur Entfaltung und Stirkung der eigenen Kreativitat, Raum fiir Stille sowie Inspiration und
Austausch. Information und Anmeldung bis 15. September: Schonstatt-Zentrum Liebfrauenhéhe, Tel: 07457 72-
301, wallfahrt@liebfrauenhoehe.de, www.liebfrauenhoehe.de

Pilgerfahrt nach Schonstatt vom 17. — 19. Oktober 2026
Zu einer Pilgerfahrt nach Schonstatt Iadt das Schénstatt-Zentrum Liebfrauenhéhe vom 17. — 19. Oktober alle
Interessierten herzlich ein. Ziel ist der Wallfahrtsort Schonstatt, Vallendar bei Koblenz am Rhein. Dort wurde in der
kleinen Kapelle die weltweite Schénstattbewegung von Pater Josef Kentenich gegriindet. Bei dieser Wallfahrt
haben die Pilger Gelegenheit, Dank und Freude mitzubringen und ihre Sorgen in Gottes und der Gottesmutter
Marias Hande zu legen. Zum Programm gehoren die als Pilgerfahrt gestaltete Busfahrt, gemeinsame
Eucharistiefeiern sowie ein vielféltiges Alternativangebot mit Impulsen, Glaubenszeugnissen, Fiihrungen,
Beichtgelegenheit, Gebetszeiten und die Feier des Griindungstages Schonstatts mit vielen anderen Pilgern
zusammen. Die Busse starten im Raum Oberland/Ulm und Rottweil/Liebfrauenhéhe/Stuttgart/Ludwigsburg und
Heilbronn. Anmeldeschluss: 1. Oktober. Information und Anmeldung: Schonstatt-Zentrum Liebfrauenhdhe, Tel.
07457 72-301, wallfahrt@liebfrauenhoehe.de, www.liebfrauenhoehe.de
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